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HELEN DORON EARLY ENGLISH A DETSKA PSYCHOLOZKA PHDR. CENKOVA RADI JAK
VYBRAT NEJVHODNEJSi JAZYKOVY KURZ PRO DETI

/V Praze 16. srpna 2010/ - Léto pomalu konéi a déti se vraceji domi z prazdnin. Rada rodica
proto nyni resi otazku, do jakych kurzl své déti prihlasit. V dnesni dobé se neobejdeme bez
znalosti angli¢tiny a déti se ji Casto uci jiz od velmi raného véku. Vyuka déti, predevsim téch
nejmladSich, ma sva specifika. Jazykova centra Helen Doron ve spolupraci s détskou
psycholozkou PhDr. Tamarou Cenkovou proto prinasi jednoduchy navod, na co by se méli

rodice pri vybéru nejvhodnéjsi metody vyuky jazyka zamérit.

Rodice dnes jiz dobfe védi, Ze je jazykové vzdélani pro jejich déti velmi duleZité. Casto se jim proto snaZi
jiz od malicka vyuku zajistit. Nabidka riznych metod a kurzi je pomérné Siroka, ne vsechny vsak
respektuji specifika vyuky déti. Pokud chtéji mit rodice jistotu, ze bude jejich dité kurz bavit a zaroven
prinese pozadované vysledky, méli by se pri vybéru vhodné metody ridit nasledujicimi jednoduchymi

zasadami.

e Metoda: Vyuka u déti prochazi pres silné pozitivni emoce, které jsou dllezité pri jakémkoli uceni.
Détsti psychologové proto jako nejvhodnéjsi doporucuji takové metody vyuky, kdy si déti cizi jazyk
osvojuji podle stejnych princip( jako jazyk matersky. ,,Déti se uci vse hrou a smichem a stejné by
méla byt vedena i vyuka. NeZ ucit déti slovicka, u¢me je rovnou celé véty tak, jak jsme je ucili
mluvit v materském jazyce. Ulme je pisnicky, bdsnicky, fikadla, pouZivejme hodné obrdzka,“
rekla détska psycholozka PhDr. Tamara Cenkova. Pokud jsou navic pri vyuce stimulovany vsechny

smysly, ucebni proces se jednoznacné urychluje.

e Osobnost ucitele a motivace: Vyuka ciziho jazyka je pro dité spojena
predevsim s osobnosti, ktera ho vyucuje. Ucitel by proto mél mit nejen
vybornou znalost jazyka, ale dulezité jsou také osobnostni predpoklady.
Vyuka déti vyzaduje citlivy pristup zkuseného pedagoga, ktery vi, jak
s nimi pracovat, dokaze je povzbudit, motivovat a nadchnout tak, aby se
na hodiny tésily. ,,Aby byla vyuka efektivni, méla by byt pro dité ucitelka
kamarddkou, ktera ho pro jazyk nadchne,“ fekla Tamara Cenkova.
DulezZita je také pozitivni zpétna vazba ucitele na snahu déti mluvit cizim

jazykem. Pocit Uspéchu motivuje kazdého z nas. Pokud se navic dité citi

Stastné, je schopno prijimat daleko vétsi mnozstvi informaci.

e Velikost skupiny: Kazdé dité je prirozené soutézivé a miluje kolektiv. PFi vyuce v malé skupince si
déti navzajem poskytuji potrebnou interakci a vyucovaci hodina je zabavnéjsi. Maximalni pocet

vhodny pro vyuku ciziho jazyka vsak nesmi prekrocit 8 déti v jedné vyucovaci hodiné.
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e Vyukové materialy: Nezbytnou soucasti kazdého vyukového

programu jsou kvalitni materialy, a to nejen tisténé podklady, ale |
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a aktualnimu stupni psychomotorického vyvoje.

e Navaznost kurzli: Déti jsou obecné nadsené pro nové véci a se spravnou metodou a vyukovymi
materialy se uci snadno a rychle. Je vSak dalezité, aby mohly ve vyuce ciziho jazyka plynule
postupovat a rozvijet se. Pokud musi opakovat stale stejné véci nebo zacinat s vyukou od zacatku,

ztrati motivaci. Rodice by proto méli dopredu myslet na moznost pokracovat dale ve vyuce.

e Reseni zameskanych hodin: Vydaje na jazykové kurzy pro déti nejsou zanedbatelné, je proto
dobré si také dopredu radéji oveérit, jestli skola umoznuje nahradu zameskanych hodin nebo zda

rodicim dokonce vrati $kolné pri dlouhodobé neschopnosti jazykovy kurz navstévovat.

e Historie a reference: Usp&$nost kazdé metody rodi¢e samoziejmé nejlépe poznaji podle
spokojenosti stavajicich zacka a jejich rodi¢d. Ddlezita je také jeji historie. Jen lety provérena

metodika, ktera je pribézné zdokonalovana, poskytne détem kvalitni vzdélani.

,V pfipadé, Ze rodi¢e najdou ucitele s dostatecnym pedagogickym vzdéldnim, provérenou metodikou,
hravou formou vyuky primérenou véku a dusevnimu vyvoji ditéte, nebude vyuka dité Zddnym zplsobem
zatéZovat,“ shrnuje Tamara Cenkova. ,,Napriklad vyuka uzndvanou metodou Helen Doron Early English je
pro déti zdbavnd a prirozend. Déti si v hodindch v podstaté hraji, aniZ by tusily, Ze prdvé objevuji

anglictinu,“ dodala.

Helen Doron Early English je pfednim inovativnim vzdéldvacim systémem, ktery od roku 1985
poskytuje exkluzivni vzdéldavaci programy a kvalitni vyukové materidly pro déti od tri mésicl do
14 let. Helen Doron Early English je "duchovnim ditétem" britské lingvistky a pedagoZky Helen

Doron, kterd spojila své znalosti nabyté béhem akademickych studii s praxi pfi prdci ucitelky

anglického jazyka a vytvorila vlastni pfirozenou a Uspésnou metodu vyuky anglického jazyka pro

deti. Jako vedec pritom kladla diraz zejména na rozhodujici vyvojové fdze mozku ditéte.

Jazykovd metoda Helen Doron je zaloZena na pravidelném opakovaném poslechu a pozitivnim upeviovadni jiZ
nabytych znalosti. UCi jazyk kombinaci vizudlnich, auditivnich a pohybovych vjemi. Helen Doron Early English ale

neni jenom o uceni ciziho jazyka, déti se zdroven nauci byt kreativnimi a celoZivotnimi studenty.

Helen Doron Early English je celosvétové uzndvanou metodou. Dnes podle ni u¢i anglictinu pfes 3 000 uciteld vice
nez 85 000 déti ve tficeti zemich svéta. Za 25 let jeji existence proslo kurzy Helen Doron Early English celkem
pres milion déti. V Ceské republice bylo prvni z vyukovych center otevieno v zdri 2004 v Opavé. V soucasné dobé
funguje po celé Ceské republice celkem 29 center. V mensich méstech ddle pisobi nezdvisli ucitelé. Celkové se

u nds na 47 mistech uci v ramci Helen Doron Early English vice neZ 3 300 déti.



Jednou z hlavnich prednosti Helen Doron Early English je Sife a ndvaznost nabizenych kurzd. Rodi¢e si mohou
vybrat celkem z 10 kurzi anglictiny v zdvislosti na véku a mife pokrocilosti déti. Kurzy pokryvaji sedm let mluvené
angli¢tiny pro nejmensi a malé déti a tri roky konverzace, Cteni a psani pro starsi déti. Kurzy trvaji zpravidla

jeden skolni rok a vyucuje se v malych skupindch Ctyr aZ osmi déti.

Vice informaci naleznete na www. helendoron.cz
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